127

500 Jahre: Katharina von Bora

Martin Treu:

»Selig durch Gebaren?” -
Das Leben der Katharina von Bora

Auf einem Portrdt der Katharina von Bora aus der Cranachwerkstatt,
wohl aus dem Jahr 1529, findet sich analog zu Luthers Devise Jesaja 30,15
ein Zitat aus 1.Tim. 2,15 in der Fassung der Vulgata: ,,Sie wird aber selig
werden durch Kinder zeugen.” Bis heute bleibt ungeklirt, woher diese an-
gebliche Devise von Luthers Gattin stammt. Luther selber erwéhnt den
Spruch in einem Lob auf den Ehestand in einer Tischrede vom Januar 1537,
wobei er sich dariiber beschwert, dal von einer Frau die Rede ist und nicht
von der Mutter. Bezeichnenderweise findet sich im Umfeld dieser Stelle das
oft zitierte Pauluswort: , Einem Weibe gestatte ich aber nicht, daB sie lehre,
auch nicht, daf} sie des Mannes Herr sei, sondern stille sei” (1.Tim. 2,12). Es
dringt sich daher die Vermutung auf, der Kiinstler habe seinen eigenen Kom-
mentar zur Person der Dargestellten abgeben wollen.

“Bis heute setzt sich die Kette solcher mehr oder minder unsachgerechter
Interpretationen fort, was auf einer doppelten Ursache beruht. Zum einen ist
die Quellenbasis zum Leben der Katharina schmal bzw. durch die Reflektion
ihres Gatten geprigt, zum anderen widerspiegeln die Biographien oft mehr
den Zeitgeist und den Geist der Autoren als die tatsichlichen Verhiltnisse in
der Mitte des 16. Jahrhunderts. Hinzu kommt, daB die immer noch maBgebli-
chen Lebensbeschreibungen der Katharina aus der Zeit um 1900 stammen.
Die Flut neuerer Literatur besteht fast ausschlieBlich aus belletristischen Ver-
arbeitungen dieses Kenntnisstandes. Dabei hat die Forschung nicht zuletzt
durch den Abschluff der Weimarer Ausgabe der Werke Luthers mit den Regi-
stern zur Briefedition und den Registern zum Briefwechsel Melanchthons
durchaus Fortschritte gemacht, die eine Uberpriifung des traditionellen Bil-
des der Katharina als lohnend erscheinen lassen.

1. Kindheit, Jugend, Kloster

Geburtsdatum, -jahr und Ort beruhen auf einer denkbar schmalen Uber-
lieferung, die auch neuere Forschungen kaum verbreitert hat. Das Jahr 1499
1aBt sich durch einen Brief des Erasmus von 1525 erschlieBen, nach dem Lu-
ther eine 26jihrige entlaufene Nonne geehelicht habe. Allerdings behauptet
der Verfasser im selben Atemzug, sie sei ausnehmend schon, was Cranachs
Bilder kaum bestitigen, und von Luther schwanger, was die groBe Klatsch-
base Erasmus spiter kleinlaut zuriicknehmen mufte.



128 500 Jahre: Katharina von Bora

Das Geburtsdatum 29. Januar wiederum geht auf eine Silbermedaille, an-
geblich aus dem personlichen Besitz der Katharina, hervor, die 1733 Johann
Andreas Gliick vorlag. Diese Medaille ist heute nicht mehr aufzufinden. Der
Geburtsort schlieBlich hingt von der Frage ab, welchem Zweig des weitver-
breiteten Geschlechtes der Bora Katharina zuzuordnen ist. Trotz verschiede-
ner Versuche liegt die Genealogie des sédchsischen Adels am Beginn des 16.
Jahrhundert im Argen. Folgt man den traditionellen Zuschreibungen, so wur-
de Katharina auf Gut Lippendorf stidlich von Leipzig geboren, das Hans von
Bora gehorte, der mit Katharina von Haugwitz verheiratet war. Lippendorf
umfafite 6 ¥2 Hufen und gehorte somit zu den eher bescheidenen Vorwerken.
Aber selbst diesen Besitz konnte Hans nicht halten. Um 1520 erwarb er mit
den Resten seines Vermogens das nur knapp 4 Hufen grofie Gut Zollsdorf bei
Wiederitzsch, dem wir noch einmal begegnen werden. Die Ursachen fiir die
schwierigen wirtschaftlichen Verhiltnisse waren mannigfaltig. Neben objek-
tiven, wie dem Ubergang von der Natural- zur Geldwirtschaft sowie der Arg-
rarkrise am Beginn des 16. Jahrhunderts standen subjektive, wie MiBwirt-
schaft und eine grofie Kinderschar. So zihlten neben Katharina noch drei
Briider und mindestens eine Schwester zur Familie. Vor 1505 starb Kathari-
nas Mutter, da in diesem Jahr ihr Vater eine neue Ehe einging. Zu diesem
Zeitpunkt befand sich das kleine Médchen schon als Pensionistin im Kloster
Brehna. Zwar ist der Zeitpunkt uniiblich friih, aber durchaus iiblich war es, in
adligen Familien auch die Tochter auBerhalb des eigenen Haushalts erziehen
zu lassen. Spekulationen iiber eine bose Stiefmutter gehoren in das Reich der
im 18. und 19. Jahrhundert gestrickten Legenden. Unsere Kenntnisse aus die-
ser Zeit sind einfach zu begrenzt.

Nach dem Rechnungsbuch des Kloster Marienthron in Nimbschen bei
Grimma muB Hans von Bora jedenfalls 1508/09 seine Tochter, nun als An-
wiirterin auf den geistlichen Stand dort untergebracht haben. Im Rechnungs-
buch von 1509/10 ist sie unter den 43 Nonnen als Vorletzte verzeichnet.
1514 begann sie ihr Noviziat. Ein Jahr spiter wurde sie mit dem endgiiltigen
und unwiderruflichen Geliibde von Armut, Keuschheit und Gehorsam einge-
segnet. Der Regel nach geschah dies freiwillig, jedoch diirfte eine Riickkehr
nach Lippendorf fiir Katharina nie zur Diskussion gestanden haben.

Allerdings war das Leben im Kloster, verglichen mit dem auf einem Rit-
tergut, das sich nur graduell von einem Bauernhof unterschied, so unange-
nehm nicht. Von harter kérperlicher Arbeit verschont, lernte das junge Mid-
chen lesen und schreiben, singen, sticken und auch etwas Latein, was ihren
Altersgenossinnen sonst nicht zukam. Die umfangreiche Land- und Garten-
wirtschaft des Klosters diirfte gleichzeitig Anschauungsunterricht fiir die
praktischen Dinge des Lebens geliefert haben. AuBerdem befand sich das
junge Médchen nicht etwa allein unter Fremden. Die Abtissin war moglicher-
weise eine Schwester ihrer Mutter; eine Tante viterlicherseits, die viel gelieb-
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te Muhme Lehne, lebte sicherlich als Mitschwester unter demselben Kloster-
dach.

Abermals wissen wir nicht, wie die Nachrichten iiber die beginnende Re-
formation Luthers ins Kloster drangen, der sich in seinen Schriften ,,De votis
monasticis” und ,,Vom ehelichen Leben” 1522 bekanntlich gegen die Ehelo-
sigkeit zuerst des Weltklerus und dann auch der Ordensangehorigen ausge-
sprochen hatte. Zwei Wege bieten sich an. Zum einen lebte der Onkel zweier
Mitschwestern Katharinas, Wolfgang von Zeschau, als Prior des Augustiner-
eremitenklosters im nahen Grimma. Er kannte Luther schon seit 1516 und
trat unter dem Eindruck von dessen Schriften 1522 aus dem Orden aus, blieb
Jedoch als Spitalmeister in diesem Stadtchen. Die Verbindungen konnten je-
doch auch iiber Leonhard Koppe gelaufen sein, der als Torgauer Biirger friih
unter Luthers Einfluf} geriet und das Kloster als GroBhindler regelméfig mit
Heringen und Stockfischen als Fastenspeise belieferte. Eine direkte Kontakt-
aufnahme der Nonnen zu Luther 148t sich jedenfalls nicht nachweisen.

2. Klosterflucht und EheschlieBung

In der Osternacht 1523, das war vom 5. zum 6. April, entfiihrte der Tor-
gauer Ratsherr Leonhard Koppe zwolf Nonnen aus Marienthron. Drei, deren
Eltern im ernestinischen Sachsen lebten, konnten zu ihren Familien zuriick-
kehren, die tibrigen fuhren iiber Torgau nach Wittenberg. Dabei war Koppe
keineswegs ein Abenteurer. 1464 geboren, diente er seiner Heimatstadt nach
Studien in Leipzig und Erfurt von 1504 bis 1509 als Ratsherr. Seit 1510 be-
kleidete er das Amt des Schossers. Seine Mutter war eine geborene von
Amsdorf, wodurch er familidre Beziehungen zu Luthers engstem Freund be-
sal.

Wie die Entfiihrung genau vor sich ging, hat schon die Phantasie der Zeit-
genossen beschiftigt. Als GroBhandler diirfte Koppe einen seiner gedeckten
Planwagen benutzt haben, die normalerweise zum Fischtransport gebraucht
wurden. Eine Torgauer Chronik von 1600 nimmt diesen Gedanken auf, aus
dem schlieBlich die Legende entstand, die Nonnen wiiren in Heringsfissern
davongefahren.

Am 9. April 1523 traf die Gruppe unter dem Geleit des Torgauer Orts-
pfarrers Gabriel Zwilling in Wittenberg ein. Unter ihnen befanden sich eine
Schwester von Luthers viterlichem Freund Johann von Staupitz, die spiiter in
Grimma die erste Madchenschule leitete, und Ave von Schonfeld, die Luther
urspriinglich heiraten wollte. Sie zog allerdings den Torgauer Stadtarzt Basi-
lius Axt vor.

Bis zu diesem Zeitpunkt waren noch keine genaueren Informationen in
die Offentlichkeit gedrungen, wohl auch, weil nach Reichsrecht auf die Ent-
fiihrung von Nonnen die Todesstrafe stand. 1524 lieR der reformfeindliche
Herzog Georg von Sachsen Heinrich Kellner aus Mittweida wegen dieses
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Deliktes enthaupten. Mit Datum vom 11. April 1523 trat Luther die Flucht
nach vorn an, indem er in einem zum Druck bestimmten Brief an Koppe die
Entfiihrung der Nonnen detailliert schilderte. Dabei kam es ihm vor allem
darauf an, die Flucht theologisch zu begriinden. Er riickte dabei in den Vor-
dergrund, daf von der urspriinglich durch die Orden geforderte Freiwilligkeit
objektiv gesehen keine Rede sein konne. Wichtiger noch, auf Grund des
Klosterzwanges sei es den Nonnen verwehrt, das Evangelium zu héren. Ent-
scheidend war schlieBlich, daB ,,Gott keinen gezwungenen Dienst fordere”,
sondern Freiwilligkeit. Dem fiigt sich die Behauptung, daB} die Sexualitit
schopfungsgegeben sei und damit gelebt werden miisse, flankierend bei. Lu-
ther ist sich wohl bewuBt, daf er damit mit der kirchlichen Tradition bricht,
die gerade die Negierung der Sexualitiit als besonderen Gottesdienst ver-
stand. Das wiederum ist in Luthers Augen Gotteslisterung, da der Mensch
auf diese Weise meint, Gottes gute Schopfungsordnung verbessern zu kon-
nen und zu miissen.

Die detaillierte Erzdhlung der Geschehnisse nach der Flucht dient auch
dem Schutz des Rufes der jungen Frauen. Indem Namen, Daten und Orte ge-
nannt werden, verdeutlicht Luther, daB die spektakuldren Ereignisse eine
spitere Verheiratung der Nonnen, die ja Virginitit voraussetzte, nicht verbo-
ten.

Mit der Ausnahme der schon etwa 50jihrigen Margarethe von Staupitz
gingen alle Fliichtlinge aus Nimbschen diesen Weg und selbst sie heiratete
noch im hohen Alter 1537 den Wittenberger Tiburtius Gender. Dahinter
stand natiirlich die Frage einer dauerhaften Versorgung der ausgetretenen
Nonnen. In einigen Fillen gelang es Luther, eine Abfindung, bezahlt aus den
urspriinglichen Eintrittsgeldern ins Kloster, zu erreichen. Grundsitzlich leg-
ten die Familien jedoch keinen Wert darauf, die ehemaligen Nonnen wieder
aufzunehmen. Neben politisch-religivsen Motiven spielten hierbei wirt-
schaftliche eine Rolle, da die jungen Frauen mit ihrem Klostereintritt aus den
dkonomischen Planungen der Familie ausgeschieden waren. Dies erklirt iib-
rigens, warum sich im Ansturm der Reformation die Frauenkonvente viel
zogerlicher auflosten als die Monchskloster. Noch 1540 muBte Luther fiir
Ave von Schonfeld bei ihrem Bruder intervenieren, der ihr das viterliche
Erbteil mit dem Hinweis auf ihre monastische Vergangenheit vorenthielt. Un-
ter diesen Umstédnden kann es nicht verwundern, da auch die Familie von
Bora keinerlei Anstalten machte, ihre Tochter heimzuholen. Katharina blieb
in Wittenberg. Mit groBer Wahrscheinlichkeit wohnte sie im Hause Lukas
Cranachs d.A. Wirklich beweisen 1Bt es sich nicht. Dafiir sprechen die An-
wesenheit von Cranachs Frau bei Luthers Hochzeit und die gegenseitigen Pa-
tenschaften. Die Cranachsche Haushaltung kénnte zudem auch Lernort fiir
die kiinftige ,,Geschiftsfiihrerin” des Lutherhauses gewesen sein.

Fiir die nichsten zwei Lebensjahre der Katharina in Wittenberg gibt es
nur verstreute Hinweise. Sie muf, ungewohnlich genug, mit der Universitit
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in Verbindung gekommen sein, da die Studenten sie Katharina von Alexan-
dria, nach der Schutzpatronin der Artes-Fakultit, nannten. Ein Hinweis auf
Gelehrsamkeit oder auf untypisches Rollenverhalten fiir eine Frau? Im Re-
flex von Luthers Briefen ist auch eine Neigung zu Hieronymus Baumgartner
bezeugt, einem Niirnberger Patriziersohn, der bis zum Juni 1523 in Witten-
berg studierte. Wie weit diese Beziehung ging, ist unklar, Baumgartner kam
nie wieder an die Leukorea, sondern heiratete am 23. Januar 1526 eine
Miinchner Patriziertochter. In den Augen seiner Eltern hitte sich eine Verbin-
dung mit einer entlaufenen Nonne sicherlich als Mesalliance dargestellt. Am
erstaunlichsten ist die Tatsache, daP} Katharina {iberhaupt solange unverheira-
tet blieb. Bedenkt man ihre Mittellosigkeit und den fehlenden Schutz der Fa-
milie, muf sie unter erheblichem Druck gestanden haben. Trotzdem schlug
sie 1524 ein Angebot Luthers, sie mit dem alteren aber wohlhabenden Kas-
par Glatz, Pfarrer in Orlamiinde, zu verheiraten, aus. In diesem Zusammen-
hang mub es zu der berithmten Unterredung mit Nikolaus von Amsdorf ge-
kommen sein, in der Katharina erklirte, sie werde im Zweifel nur ihn oder
Luther heiraten. Amsdorf blieb bekanntlich bis an sein Lebensende Jungge-
selle. Diese wie auch einige andere Nachrichten iiberlieferte Amsdorf, der
entschieden kein Freund Katharinas war, erst nach ihrem Tode. Im Sinne ei-
ner ,lectio difficilior” mochte man jedoch von der Authentizitit ausgehen.
Nach allem was wir wissen, hat sich Katharina mit ihrem Wunsch durchge-
setzt. Zugespitzt formuliert, von Luther stammt der Beschluf3, daf3 zu heiraten
sei, von Katharina dagegen, wen. Denn noch im Friihjahr 1525 scheint Lu-
ther keineswegs an eine Hochzeit zu denken. Ausschlaggebend wurden drei
Griinde: Zum ersten meinte Luther, sich den Konsequenzen seiner Lehre
auch persénlich nicht entziehen zu konnen; zum zweiten dachte er an eine
Aussthnung mit dem Vater, den er bekanntlich durch seinen Ordenseintritt
tief gekrankt hatte, und zum dritten schien Luther auf dem Hohepunkt des
Bauernkrieges das Ende aller Dinge oder zumindest sein eigenes so nahe,
daB es hochste Zeit war, dem Satan ein Schnippchen zu schlagen. Der Name
der Auserwihlten fillt jedoch nicht.

Festzuhalten bleibt: Katharina hat Luther zumindest genauso erwihlt wie
er sie. Am Abend des 13. Juni, einem Dienstag, fand im engsten Kreise die
Trauung im weitgehend leeren Schwarzen Kloster statt, die Luthers Beicht-
vater, Johann Bugenhagen, vollzog. Melanchthon - nicht eingeladen - war
beleidigt. Uber eine iibliche vorhergehende Verlobung ist nichts bekannt. Am
folgenden Morgen gab es ein bescheidenes Frithmahl, vierzehn Tage spiter
folgte die eigentliche Feier, die sogenannte Wirtschaft. Zu den Gisten aus
nah und fern zihlten auch Leonhard Koppe und seine Frau.



182 500 Jahre: Katharina von Bora
3. Kinder und Kiiche

Mit diesem Stereotyp 148t sich Katharina von Boras Existenz keineswegs
hinreichend beschreiben, aber die Faktoren spielten doch eine erhebliche
Rolle fiir die frisch gebackene Ehefrau. Die materiellen Bedingungen des
neuen Hausstandes zeigten sich wenig befriedigend. Das Kloster war zwar
weitgehend unbewohnt, zuletzt zogen auch der Prior Eberhard Briesger und
der Verwalter Bruno Bauer aus, jedoch war es auf Grund des Bauzustandes
nur eingeschriankt nutzbar. Der von Arbeit iiberlastete Luther hatte sich um
die duferen Bedingungen kaum gekiimmert; Katharinas erste Amtshandlung
als Ehefrau bestand darin, den vollig verfaulten Strohsack ihres Mannes zu
beseitigen, da weder er noch sein Famulus jemals auf den Gedanken gekom-
men waren, ihn zu wenden oder zu liiften. Weiteres Inventar war kaum vor-
handen. Luther schitzte den Bestand auf 20 Gulden, wobei er abschitzig be-
merkte, fiir das Geld wohl Besseres besorgen zu konnen. Noch problemati-
scher war die Lage in finanzieller Hinsicht. Als Ordensangehdriger erhielt
der Professor Luther kein Gehalt; aus seinem Predigtamt an der Stadtkirche
stand ihm lediglich die kleine Summe von 9 alten Schock jihrlich zu. Im
September 1525 ordnete Spalatin im Auftrag des neuen Kurfiirsten Johann -
sein Bruder Friedrich der Weise war im Mai verstorben - die Finanzen der
Universitdt neu und Luther bekam nun wie Philipp Melanchthon ein jdhrli-
ches Gehalt von 200 Gulden. Gleichzeitig iiberliel} der Kurfiirst Luther still-
schweigend das Wohnrecht im Schwarzen Kloster, womit er auch ohne aus-
driickliches Votum die Verheiratung Luthers anerkannte, ein Schritt, der sei-
nem konservativen Vorginger wohl kaum moglich gewesen wire.

Luthers Verhiltnis zum Geld ist wiederholt thematisiert worden. Man
braucht nicht zu psychologisieren, um zu erkennen, dal} jemand, der iiber
zwanzig Jahre im Kloster verbracht hatte, wo er eine bescheidene aber gesi-
cherte Versorgung genof3, kaum ein realistisches Verhiltnis zum Mammon,
den Luther als Wort des Teufels verstand, haben konnte. Die Gehaltszahlung
eriibrigte zu Luthers Erleichterung denn auch Planungen zur Einfiihrung von
Kollegiengeldern und machte es ihm leichter, den Vorschlag der Wittenber-
ger Drucker abzulehnen, ihm seine gesamte Buchproduktion en bloc jihrlich
fiir 400 Gulden abzukaufen. Bekannt, wenn auch nicht sicher iiberliefert, ist
die Anekdote, wonach Luthers Gegner, der Kardinal Albrecht von Mainz,
ihm anldBlich der Eheschliefung 50 Gulden verehren wollte. Luther wies das
Geld energisch zuriick, seine Frau fing den Boten auf der Treppe ab und
nahm es trotzdem. Selbst wenn die Einzelheiten nicht stimmten sollten, gibt
die Geschichte in der Tendenz richtig die unterschiedliche Haltung des Paa-
res zu den materiellen Giitern wieder. Aus diesen kleinen Anfingen sollte
Katharina ein gediegenes Vermogen aufbauen.

Allerdings standen in den nichsten Jahren die Kinder in der Mitte ihres
Lebens. Am 2. Juni 1526 wurde als das erste der Sohn Johannes geboren. Lu-
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ther, mit 44 Jahren ein spiter Vater, ist begeistert und ergriffen. In seiner Kor-
respondenz spielt der Sohn eine grofie Rolle. Am 10. Dezember 1527 kam
die erste Tochter, Elisabeth, zur Welt, die aber schon am 3. August 1528
starb. Thr folgte am 4. Mai 1529 Magdalena, die bis 1542 lebte. Die Sdug-
lingssterblichkeit in der Mitte des 16. Jahrhunderts lag bei ca. 30 Prozent. In-
sofern ist es verstindlich, daf zumindest bei den Vitern engere emotionale
Beziehungen erst entstanden, wenn die Kleinkinder aus dem Grobsten heraus
waren. Das 146t sich auch bei Luther beobachten, der den Tod der Elisabeth
nur mit einigen Floskeln seinen Freunden mitteilt, wihrenddessen das Ster-
ben der zwolfjahrigen Magdalena ihn nach eigenem Bekunden in eine tiefe
emotionale und geistliche Krise stiirzte. Bis heute ist es ergreifend, wie der
Theologe Luther sich und anderen all die Argumente vorhielt, die bei einem
Christen fiir das Uberwechseln in eine bessere Welt sprechen und trotzdem
doch die Trauer der Kreatur damit nicht iiberwinden konnte. Von Katharina
selber haben wir dagegen keine Reaktionen. Allerdings scheint es, dal sie
der Tod der beiden Téchter langfristig verdndert hat. Jedenfalls fllt auf, daB
sie alles tat, um ihre Sohne bei sich zu behalten. Johannes wurde mit 16 Jah-
ren auf die Schule nach Torgau geschickt. Im Zusammenhang mit Magdale-
nas Tod erfahren wir, da8 dies gegen den Willen seiner Mutter geschah, der
jeder Vorwand recht war, um ihn wieder heimzuholen. Die Bemiithungen, die
Kinder um sich zu scharen, sollten sich nach Luthers Tod noch verstirken.

Am 9. November 1531 wurde der zweite Sohn, Martinus junior, geboren.
Ihm folgte am 29. Januar 1533 Paul. Den BeschluB machte am 17. Dezember
1534 die Tochter Margaretha. Das Aufwachsen der jiingeren Kinder beglei-
tete der zuletzt 51jdhrige Luther nicht mehr mit demselben Enthusiasmus,
wie er es bei den beiden ersten getan hatte. Jedoch erteilte er nach einem Ge-
sprich mit Argula von Grumbach seiner Frau noch 1530 Ratschlige, wie das
Abstillen des Sauglings, in diesem Falle Magdalena, am besten vorzunehmen
sei. Ob dies nétig war, lassen wir dahingestellt. Entgegen allerhand moder-
nen Spekulationen kannte man im Hause Luther eine Empfangnisverhiitung
offensichtlich nur durch die Stillperioden. Der Abstand der Geburten von 18-
20 Monaten, deutet allerdings auf verhidltnisméBig kurze Stillzeiten. Fiir Juli
1532 ist die Tatsache bezeugt, daB die stillende Katharina bereits wieder
schwanger war, was Luther zu der Bemerkung veranlaBte, es wire schwer,
zwel Giiste gleichzeitig im Hause zu beherbergen. 1540 erleidet Katharina
eine Fehlgeburt, an der sie fast stirbt.

Uber die Erziehung der Kleinkinder ist wenig bekannt. Die Nachrichten
von Luthers Beteiligung sind wohl deswegen iiberliefert, weil sie etwas Un-
gewohnliches darstellen, wie etwa 1529, als man ihn dabei ertappte, wie er
aus einer neuen Hose von Hans Stiicke herausschnitt, um seine eigene alte
damit zu flicken. Grundsitzlich gab es wohl einen Konflikt zwischen theolo-
gischer Theorie der Pidagogik und alltiiglicher Praxis; ganz abgesehen da-
von, daf} der Hausherr durch seine Arbeitsbelastung sich diesen Aufgaben
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nur sporadisch stellte. Nach Luthers Uberzeugung lag es in den Hénden der
Eltern, aus ihren Kindern gute Christen zu formen, wofiir sie sich auch im
Jiingsten Gericht zu verantworten hatten. Das erklirt die Ernsthaftigkeit jener
Erziehung, die meinte, ohne korperliche Strafen keineswegs auskommen zu
konnen, wie dies schon biblisch begriindet ist: ,,Wer seine Rute schont, der
haBt seinen Sohn” (Spriiche Sal. 13,24). Allerdings pladierte Luther fiir eine
verniinftige Anwendung dieses Grundsatzes. Neben der Rute miisse der Ap-
fel liegen, neben der Strafe die Belohnung. AuBlerdem sollten Jungen hérter
angefaBt werden als Madchen. Dabei spielten Luthers Kindheitserfahrungen
wohl auch eine Rolle, indem er sich erinnerte, sein Vater habe ihn einmal bis
aufs Blut ,,gestdupt” wegen einer geringen NuB. Grundsitzlich unterscheidet
sich Luthers padagogischer Ansatz von dem seiner Zeitgenossen nur in der
schiirferen Bestimmung der theologischen Fundamente und Ziele der Erzie-
hung. Gerade aus der Ernsthaftigkeit des vierten Gebotes konnte er sagen:
,Ich will lieber einen toten Sohn als einen ungehorsamen haben.” Die erzie-
herische Alltagsarbeit blieb Katharina iiberlassen. Und wie so oft ist der All-
tag in der Geschichtsschreibung kaum tiberliefernswert.

Sicher ist, daB sie sich ab 1530 auch um mehrere Nichten und Neffen Lu-
thers kiimmern mufite, die als Waisen im Schwarzen Kloster untergebracht
waren. Auch ihr eigener Neffe Fabian von Bora wohnte eine Zeitlang dort.
Nach der Sitte der Zeit wurden Médchen so frith es ging in die Hauswirt-
schaft einbezogen, wihrend Jungen etwa ab ihrem achten Lebensjahr einen
Tutor bekamen, der sie unterrichtete. Es gibt Hinweise darauf, daB Katharina
bei ihren eigenen Sohnen versuchte, diesen Zeitpunkt hinauszuschieben. An
geeigneten Kandidaten mangelte es nicht, da Katharina seit den spiten
zwanziger Jahren eine Burse im Kloster unterhielt, wo Studenten gegen Ent-

gelt mit Luther unter einem Dach wohnten, was eine vielgesuchte Ehre dar-
stellte.

4. Haus und Hof

Erst nach dem Regierungsantritt von Kurfiirst Johann Friedrich erfolgte
eine juristisch bindende Regelung der Wohnverhiltnisse der Familie Luther
mit der Uberschreibung des Schwarzen Klosters in sein offizielles Bigentum.
Doch schon 1533 klagte der Doktor Martinus: ,,Ich lebe wohl in einem gro-
Ben Haus, allein ich wiire lieber frei davon.” Den Hintergrund zu dieser Be-
merkung liefert wiederum Nikolaus von Amsdorf: ,,Vor allem hat sie (nim-
lich Katharina) dem Doktor darin nicht folgen wollen, da er das Kloster ver-
kaufte und dafiir eine bessere und wohnliche Behausung hitte kaufen und
bauen mogen, was auch der Kurfiirst gern gesehen hitte und wozu er grofie
Beihilfe anbot. Aber ihr machte es mehr Freude im Kloster viele Stuben und
Kammern auszubauen und daraus jahrlich viel Miete zu beziehen.” Der letzte
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Halbsatz ist eindeutig Amsdorfs gehissige Interpretation, aber grundsétzlich
erscheinen Zweifel an dieser Aussage kaum angebracht.

Luthers Weltbild war statisch und vom ordo-Gedanken geprigt. Fiir die
Beziehungen zwischen Mann und Frau bedeutete dies, dafl ersterem die
.politia”, letzterer die ,,0konomia”, zugewiesen waren. Dabei galten beide
Bereiche zumindest in der Theorie als gleichwertig und mit relativer Autono-
mie ausgestattet. So wie die Frau sich nicht ins 6ffentliche Leben zu mischen
hatte, sollte der Ehemann auch nicht in den Haushalt hineinregieren. Im Ge-
gensatz zu vielen seiner Zeitgenossen scheint sich Luther an diese Leitregel
gehalten zu haben, was sicher auch mit seiner enormen Arbeitsbelastung zu
erkliren ist. Insofern nun diirfte Amsdorf vollig recht haben, wenn er meinte,
dal} das Verbleiben im Schwarzen Kloster auf Katharinas Initiative zurtick-
ging.

Allerdings griff er in der Motivation zu kurz, da den zu erwartenden Ein-
nahmen aus Mieten erhebliche Ausgaben fiir die Bauunterhaltung und Be-
wirtschaftung gegeniiberstanden. Es ist wohl viel mehr davon auszugehen,
daB die Dimensionen der héuslichen Okonomie dem Charakter und Ge-
schmack Katharinas entsprachen, was vor allem Arbeit bedeutete. Luthers
Gehalt bestand nur zu einem Teil aus Bargeld, der Rest kam als Brenn- und
Bauholz, als Brot- und Braugetreide. Die Naturalien mufiten verarbeitet wer-
den, gleichzeitig war Luthers Haushaltung durch eine biuerlich anmutende
Subsistenzwirtschaft geprigt. Wo immer es ging, produzierte man selbst,
statt die bendtigten Dinge kauflich zu erwerben. Allerdings ging auch hier
Katharinas Einfluf} weit tiber das Wittenberger NormalmaR der Universitiits-
angehorigen hinaus, wenn man etwa an Philipp Melanchthons Haushalt
denkt. So standen im Mirz 1542 acht junge Schweine, zwei Sdue mit drei
Ferkeln, fiinf Kiihe und neun Kilber sowie eine Ziege mit zwei Zicklein auf
dem Lutherhof. Dazu kamen Gefliigel und wahrscheinlich auch Bienen. Der
Garten wurde intensiv bewirtschaftet, Bier gebraut und Wolle gesponnen.
Eine eigene Weberei 148t sich dagegen nicht nachweisen. Zum Unterhalt von
Haus und Wirtschaft bedurfte es natiirlich mehrerer Dienstboten, auch wenn
ihre genaue Zahl nicht bekannt ist.

Dies alles geniigte Katharina jedoch nicht. Schon 1526 versuchte sie ei-
nen zweiten Garten zu erwerben, vorerst ohne Erfolg. 1532 wurde dann ein
Garten fiir 90 Gulden vor dem Elstertor erworben. Zwar unterschrieb Luther
den Kaufvertrag, denn nur Minner waren geschiftsfahig, aber er lieB einem
Freund gegeniiber keinen Zweifel daran, daB ihn die Bitten und Trinen seiner
Frau zu diesem Schritt veranlaBt hatten. Ein weiterer Garten kostete 1539 so-
gar 900 Gulden, also drei Jahresgehilter Luthers, und ein dritter wurde 1544
gekauft, dazu noch ein Acker ,bei der Specke”. Bezeichnenderweise be-
schiiftigt sich der einzige in der Weimarer Ausgabe der Werke Luthers iiber-
lieferte Brief Katharinas ebenfalls mit einer Grundstiicksangelegenheit.
Nachdem sie schon 1536 vergeblich versucht hatte, ein 3 % Hufen grofies
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Vorwerk am jenseitigen Elbufer zu pachten, wandte sie sich 1539 in der glei-
chen Angelegenheit an den zustindigen Landesrentmeister, Johann von
Taubenheim. Der entscheidende Satz des Briefes lautet: Taubenheim solle
denen nicht glauben, ,,die argwohnen, als wiirde ich dieses Gut fiir mich und
meine Kinder erblich begehren.” Es eilte ihr also der Ruf voraus, mit fast je-
dem Mittel das Familienvermogen vermehren zu wollen. Ziel ihrer Wiinsche
war schlieBlich der aufgegebene Familienbesitz Zollsdorf, den ihr Bruder
Hans von Bora nicht halten konnte. 1540 gelang ihr der Ankauf fiir 600 Gul-
den, worauf Luther sie in Briefen als die ,reiche Frau von Zulsdorf™ titulier-
te. Allerdings erwies sich die Entfernung nach Wittenberg von fast zwei Ta-
gesreisen als Problem, obwohl Luther 1545 erwog, seine Tage dort zu be-
schlieBen. Selbst nach Luthers Tod gelang es Katharina gegen den erbitterten
Widerstand des kurfiirstlichen Kanzlers das Gut Wachsdorf als eine Alters-
versicherung fiir sich und ihre Kinder zu erwerben, was unter den damaligen
Verhiltnissen prinzipiell richtig gedacht war. Jedoch fiihrte die Verheerung
des Schmalkaldischen Krieges auf den Lindereien den Bankrott von Luthers
Witwe herbei. Festzuhalten bleibt, daB, wenn auch Luthers Name aus juristi-
schen Griinden auf den Dokumenten erschien, die Initiative und die Durch-
fiilhrung der Immobiliengeschifte ausschlieBlich in den Hénden seiner Frau
lagen. Luther hat dies, wenn auch manchmal seufzend, gebilligt und in sei-
nem Testament vom 6. Januar 1542 ausdriicklich bestétigt. Entgegen dem
sichsischen Recht setzte er seine Frau nicht nur zur Alleinerbin ein, wobei er
davon ausging, daf sie sich wieder verheiraten wiirde, sondern er bestimmte
sie sogar zum Vormund seiner Sohne. Letztere Regel hatte dann jedoch kei-
nen Bestand. Die Juristen waren nicht bereit, ihre Welt umstiirzen zu lassen,
nur weil Luther seine Frau liebte.

5. Kirchendienerin zu Wittenberg?

Am 24. Februar 1544 fand in Luthers Haus eine kleine Feier statt, bei der
der Hausherr gegen Mitternacht sich bitter iiber Verleumder in Wittenberg
und anderswo beschwerte, die behaupteten, er wiirde nach Anweisung seiner
Frau predigen. Zwar, so Luther weiter, konne er es ertragen in Wirtschafts-
und Haushaltsdingen von seiner Frau beherrscht zu werden, aber in Fragen
des Gewissens und der Schrift erkenne er nur den Heiligen Geist als Lehr-
meister an. Dem Augenzeugen Marcus Crodel erschien diese Begebenheit so
wichtig, daB er sie prompt an den kurfiirstlichen Leibarzt Matthdus Ratze-
berger weitergab. Andreas Poach schrieb den Brief ab. Der Eifer aller Betei-
ligten ist nur unter der Voraussetzung zu verstehen, daB es Stimmen, und
zwar vielfiltige und einfluBreiche gab, die Luther auch theologisch unter
dem Pantoffel stehend glaubten.

Die Zuriickweisung solcher Behauptungen durch Luther mag subjektiv
ehrlich gewesen sein, das Problem liegt eher darin, daB im konkreten Alltags-
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leben objektiv eine solche Grenze nicht leicht zu ziehen war. Schon 1525
nutzte Joachim Camerarius Katharinas EinfluB, um Luther zu bewegen, ge-
gen Erasmus ,,De libero arbitrio” zu schreiben. Katharina war bekanntlich er-
folgreich und so erhielt sie die Moglichkeit, sich dann Erasmus Gegenschrift,
den ,,Hyperaspistes”, vorlesen zu lassen, was sie mit der Bemerkung quittier-
te: ,,Ist der teure Mann nicht zur Krote geworden?”

Schon die Tatsache, daB Katharina regelmiBig unter der Runde der
Tischgenossen saf, diirfte ungewohnlich sein. Vollig auBergewohnlich stellt
sich der Brief Luthers an sie vom 4. Oktober 1529 dar, in dem er von den Er-
gebnissen der Marburger Disputation mit Zwingli berichtet. Zwar ist der
Brief zur Weitergabe an Bugenhagen bestimmt, aber Luther geht davon aus,
daB seine Frau die lateinisch zitierten Argumente Zwinglis versteht. Uber-
haupt muB sie eine enge Arbeitsgemeinschaft mit dem Doktor Pomeranus
verbunden haben, wie die Coburg-Briefe belegen. Aus denen geht auch her-
vor, daB Katharina die Aufsicht iiber die Drucklegung von Luthers Schriften
hatte. Noch einen Schritt weiter ging Luther 1540, als er seine ,.kluge frawen
vnd doctorin” bittet, zusammen mit Bugenhagen, Major und Ambrosius Reu-
ter einen geeigneten Pfarrer fiir den Grafen von Schwarzbach unter drei Kan-
didaten auszuwihlen. Fiir Luther hatte eine solche Entscheidung immer auch
mit der Orthodoxie der Bewerber zu tun, so dal man hier verstehen kann, in-
wiefern Geriichte tiber die theologische Beeinflussung des Reformators
durch seine Frau in Umlauf kamen. Allerdings diirfte die geschilderte Ar-
beitsgemeinschaft Katharina in Wittenberg und dariiber hinaus kaum Freun-
de beschert haben, was ihr Ehemann erkannte, als er 1545 mit dem Plan um-
ging, sich in Zoéllsdorf zur Ruhe zu setzen.

Philipp Melanchthon, der urspriinglich nicht zum engeren Freundeskreis
der Katharina zéhlte, scheint ihr in Luthers letztem Lebensjahr naher gekom-
men zu sein. Jedenfalls geht dies aus dem Eislebener Briefwechsel anlidBlich
Luthers letzter Reise hervor, withrend der die beiden abwechselnd schrieben.
Luther wiederum 1468t Melanchthon durch Katharina Nachricht zukommen.
Am eindriicklichsten geschieht das am 14. Februar 1546. Zeitgleich schreibt
er nach Wittenberg. Katharina erhélt einen ausfiihrlichen Bericht iiber die
Mansfelder Verhandlungen, den sie an Philipp weitergeben sollte, der wie-
derum bekommt nur eine kurze Aufforderung, er mége Luthers Atzmittel
nach Eisleben schicken; Katharina wiirde ihm zeigen, wo es stehe. Hier sind
die traditionellen Verhiltnisse vollig umgekehrt. Die Ehefrau wird in die
Sachdiskussion einbezogen, der wissenschaftliche Kollege muf sich um
hiusliche Details kiimmern.

Der Tod Martin Luthers am 18. Februar 1546 verinderte die Lebensver-
hiltnisse seiner Frau radikal. An seiner Seite hatte die eigenwillige und
selbstbewuBte Frau Schutz und Akzeptanz gefunden, jetzt werden alte Rech-
nungen beglichen. Dabei bot Katharina ihren Gegnern geniigend Angriffsfla-
che, da sie darauf bestand, die Burse im Schwarzen Kloster weiterzufiihren.
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Gleichzeitig versuchte sie, auch ihre fast erwachsenen Sohne weiterhin eng
an sich zu binden.

Der Tod ihres Gatten bot den AnlaB zum einzigen eigentlichen Selbst-
zeugnis, das wir von ihr haben. Zwar gibt es mehrere Briefe von ihr, die je-
doch fast alle nur geschiftliche Dinge behandeln. Am 25. April 1546 aber
146t sie ihre Schwigerin in ihr Herz sehen: ,,Ich kann weder essen noch trin-
ken. Auch dazu nicht schlafen. Und wenn ich ein Fiirstentum oder Kaisertum
gehabt hitte, hitte es mir darum nicht so leid getan, falls ich es verloren hit-
te, als daB nun unser lieber Herr Gott mir und nicht allein mir, sondern der
ganzen Welt diesen lieben und teuren Mann genommen hat. Wenn ich daran
denke, so kann ich vor Leid und Weinen (was Gott wohl weil) weder reden
noch schreiben lassen.”

Zur Trauer kamen die Kidmpfe um eine gesicherte Witwenversorgung.
Zwar zahlte der Kurfiirst ein Uberbriickungsgeld und die Mansfelder Grafen
versprachen ein Kapital von 2000 Gulden, Katharina versuchte jedoch erneut
Gut Wachsdorf an sich zu bringen, was ihr der Kurfiirst gegen seine Rite
schlieBlich auch finanzierte. Dann brach der Schmalkaldische Krieg aus und
im Oktober 1546 floh Kathrina mit ihren Kindern iiber Dessau nach Magde-
burg. Als wichtigste Stiitze ihrer Existenz erwies sich ausgerechnet Philipp
Melanchthon, der ebenfalls floh, aber sich unermiidlich fiir Katharina ein-
setzte. Dabei lassen die erhaltenen Briefe kaum Sympathie fiir Luthers Witwe
erkennen, aber es scheint, daB der Praeceptor Germaniae sich aus Treue zu
seinem Freund in die Pflicht nehmen lieB. Melanchthon verhandelte jeden-
falls mit dem Konig von Dinemark und dem Herzog von Preussen wegen
Unterstiitzungsgeldern ebenso, wie spiter mit dem Leipziger Amtmann we-
gen eines Prozesses gegen einen Nachbarn Katharinas in Zollsdorf. Die Ver-
wiistung des Krieges auf den lutherischen Giitern, verbunden mit katastro-
phalen MiBernten, machten jedoch alle Bemiihungen Katharinas zunichte,
wirtschaftlich wieder FuB zu fassen.

Hinzu kamen die Sorgen mit den Kindern. Hans erhielt zwar ein Stipendi-
um an der Konigsberger Universitit, verdrgerte aber seinen Schutzherrn, den
Herzog Albrecht von Preussen. Auflerdem war er offensichtlich intellektuell
nur wenig begabt. Der zweite Sohn, Martin, starb mit 34 Jahren als Alkoholi-
ker, seine theologischen Studien hat er nie beendet. Lediglich Paul, der Jiing-
ste, machte als Mediziner Karriere und brachte es zum Leibarzt des Kurfiir-
sten August von Sachsen. Die einzige iiberlebende Tochter, Margarethe, hei-
ratete 1555 einen ostpreussischen Adligen und starb 1570 im neunten Kind-
bett.

Katharinas letzten Lebensjahre blieben von Sorgen iiberschattet und von
Konflikten beschwert. Im Frithsommer 1552 brach in Wittenberg wieder ein-
mal die Pest aus, worauf man die Universitit nach Torgau verlegte. Katharina
entschloB sich, ihr mit den beiden jiingsten Kindern zu folgen. Die Motive
fiir die Verinderung bleiben unklar. Konnte Luthers Witwe eine Trennung
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von ihrem jiingsten Sohn nicht ertragen, der an der Universitit eingeschrie-
ben war? Oder gestalteten sich die Verhiltnisse in Wittenberg unerquicklich?
Auf dieser Reise erlitt sie jedenfalls vor den Toren von Torgau einen Unfall;
die Pferde scheuten, und sie fiel vom Wagen. Nach lingerem Siechtum starb
sie, noch nicht 53jihrig, am 20. Dezember in der Stadt, in deren Kirche sie
auch begraben liegt. Den eindriicklichen Grabstein mit dem farbigen Ganz-
portrit in Witwentracht kann man noch heute sehen. Fiir die Isolation Katha-
rinas in ihren letzten Monaten spricht, da wir auBer einem Leichenpro-
gramm Melanchthons keinerlei Nachrichten tiber ihr Lebensende haben, ob-
wohl durch die Verlegung der Universitit die Stadt voll mit Freunden und
Bekannten gewesen sein mul.

6. SchluBbemerkungen

Als Gattin Martin Luthers stand Katharina von Bora im Lichte der Of-
fentlichkeit. Nur wahrend seiner Lebenszeit flieBen die Quellen reichlich.
Unbestreitbar war Katharina jedoch mehr als das, nur sind wir hierfiir meist
auf SchluBfolgerungen angewiesen. Folgende Einfliisse lassen sich verdeutli-
chen:

1. Als Tochter eines verarmten Kleinadligen war sie sich ihrer Stellung
wohl bewuft. Einerseits hielt Luther selber die Erinnerung an ihren Geburts-
namen und ihren Stand aufrecht, andererseits finden wir hier Motiv fiir ihre
Immobilienkéufe, die bis iiber die Grenzen der wirtschaftlichen Vernunft hin-
ausgingen.

2. Die Zeit im Kloster verschaffte ihr nicht nur eine iiber das libliche Maf
hinausgehende Bildung, sondern auch Einblicke in die Steuerung und Len-
kung eines komplexen landwirtschaftlichen Betriebes.

3. Die Tatsache, daB die Initiative zur Heirat mit Luther von ihr ausging,
wofiir sie auch eine lingere Unsicherheitsperiode in Kauf nahm, verdeutlicht,
daB man sie nach modernen MaBstiiben durchaus eine emanzipierte Frau
nennen kann, was den Zeitgenossen allerdings als Stolz und Hoffart erschien.

4. Die Beziehung zu Luther war zweifellos das wichtigste in ihrem Le-
ben. Thre Leistungen in der Wirtschaft, aber auch ihre Intelligenz und selb-
stindige Personlichkeit lassen sie durchaus als seine Partnerin erscheinen. Thr
Anteil an Luthers theologischer Arbeit ist groBer als bisher angenommen.

5. Hervorstehend bleibt ihre Sorge um die Kinder, auch nach deren Er-
wachsenwerden. Dies mag durch den Verlust zweier Téchter ebenso erklirt
werden, wie in der Suche nach Sicherheit, die ihr die Familie vermittelte.

6. Trotzdem wird man die Anwendung des Zitats aus 1.Tim 2,15 als frii-
hen Versuch werten miissen, die Eigenstindigkeit der Katharina von Bora ei-
ner Domestikation zu unterwerfen, der noch viele andere folgen sollten. Zu-
treffend ist der Satz weder fiir Luthers Vorstellungen noch fiir das Selbstver-
standnis seiner Frau.



